
 

Veranstalter:

TSV Mulsum v. 1919 e.V.
Achtern Büttel - 27632 Mulsum

Anmeldung:

bis zum 28.07.2016
Tel.: 0 47 42 - 25 30 95

eMail: speckenlauf@tsvmulsum.de

Streckenlänge:

5,3km Walking, 5.300m & 10.500m
500m & 900m (Kinder bis 10 Jahre)

Startzeit:

5,3km und 10,5km um 17 Uhr
500m und 900m um 15.30 Uhr

Startgeld:

Schüler & Jugendliche: 3€
Erwachsene: 6€

(½ Std. vor Start zu entrichten)
Nachmeldegebühr: 2€
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Rekorde:

10.500m
w: Magdalena Kotas

0:39:03 (2013)

m: Juraj Sivulka
LC Hansa Stuhr
0:33:34 (1999)

5.300m
w: Sandra Sahlmann

TSV Neuenwalde
0:19:37 (2012)

m: Norbert Schepergerdes
MTV Lüdingworth

0:16:20 (1996)
 

Für Verbesserungen
 winkt ein Geldpreis!

 

Ort:

Gestartet wird vom Sportplatz in 
Mulsum. Die Läufe finden auf 

Schotter, Feldweg und 
Asphaltstrasse statt.

Siegerehrung:

Erfolgt im Anschluss an die Läufe. 
Jeder Teilnehmer, der das Ziel 
erreicht, erhält eine Urkunde.

Es gelten die DLV Altersklassen. 

Kaffee, Kuchen:

Für das leibliche Wohl 
wird gesorgt!

Haftung:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene 
Gefahr. Für Schäden jeglicher 

Art übernimmt der Veranstalter 
keine Haftung.

Die Veranstaltung findet 
bei jedem Wetter statt!
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